
本校の教育活動について 
 

 

 

みんなで 1つの運動会を 

運動会主任 小濱 大知 

今年度も、昨年度同様、全２７学級、900人超で一斉に実施します。1日かけて全学年が、これまで体育で

学習してきた成果を全力で発揮します。運動が得意な子も、苦手な子も、競技している子も、応援している子

も、すべての子にとって充実した行事となるように教職員一同、力を注いで参ります。 

保護者の皆様も、自分のお子さん、クラス、学年の友達だけでなく、芝浦小の運動会すべてがより良いもの

になるようご協力いただけると幸いです。みんなで1つの最高の運動会を作っていきましょう。 

 

 

基礎・基本の定着を目指して 

算数部  毛利 紫乃 

子供たちに確かな学力を身に付けさせるために、算数科において、３年生以上の学年で「習熟度別学習」

を実施しています。習熟度別のコースは基本的に「しっかりコース」「がっちりコース」「ぐんぐんコー

ス」の３つのコースを設定しています。コースの決定は、単元の初めにレディネステストを行い、自分でコ

ースを選択したり、担任がアドバイスしたりして決めていきます。一人ひとりの習熟度に合わせた指導を行

うことで、子供たちが意欲的に取り組めるよう授業を進めていきます。 

また、芝浦小学校では、基礎・基本の定着を図るため、東京ベーシックドリルを活用しています。東京ベ

ーシック・ドリルとは、小学校１年生から中学校１年生までの算数・数学において、児童がつまずきやすい

部分を繰り返し学習できるドリルです。東京都教育委員会のホームページ上からプリントアウトすることが

できますので、ぜひ家庭学習などにおいてもご活用ください。 

 

 

まなびポケットの運用について 

情報部 木下 陽介 

まなびポケットを導入し、欠席連絡や手紙の配信を始めて約２年が経過しました。芝浦小学校では、ペー

パーレス化を目指し、地域のお知らせやチラシなど可能な限りまなびポケットの『連絡帳』という機能を使

っています。また、ご質問が多く寄せられました『兄弟関係の紐づけ』に関してですが、アプリの仕様が変

わり登録の仕方が変わりました。先日お配りした手順書をもとに登録をしていただければと思います。PTA

からのお知らせに関しては、『がくぷり』というアプリを使用しています。まなびポケットの連絡帳機能から

『がくぷり』のお知らせも配信しますので、登録をお願いいたします。 

 

今月の目標 

生活 礼儀正しい行動をしよう  給食 正しい配膳をしよう 

   

保健 健康な身体をつくろう  清掃 上手に分担をして時間内に終わらせよう 



 

 

 

 

 

 

 

 

こどもの幸福 母に感謝 鯉のぼり 

校長 井田 孝 

日ごとに道端や街路樹の緑が鮮やかになってきました。芝浦小の正門にある藤

が紫色の花を咲かせ、セイヨウシャクナゲも淡い赤色の花をたくさんつけていま

す。先日の入学式には、港区教育委員会 野上 宏 

教育長室長、星 PTA 会長をはじめ、多数のご来賓

の皆様にご来駕賜り、心より御礼申し上げます。

また保護者の皆様には、新年度の準備や保護者会

へのご参加等、１学期早々より本校の教育活動に

ご理解、ご協力を賜り、感謝申し上げます。 
 

もうすぐ、大型連休がやってきます。今年は 4 月 27 日（土）からの３連休

と、5 月３日（金）からの 4 連休です。連休の合間に 3 日間、授業があります

が、せっかくの機会ということで、普段できないようなことにチャレンジされる

ご家庭もあると思います。遠出でなくても、皇居東御苑がつつじ、亀戸天神社や

赤坂の日枝神社が藤、旧芝離宮恩賜庭園はつつじ、藤の名所と言われています。

初夏を感じて、心身ともにリフレッシュしてみてみるのも、よさそうです。 
 

端午の節句である５月５日は、古代中国ではこの日を薬採りの日とし、薬草摘

みや野遊びをしていました。菖蒲（しょうぶ）は、煎じて飲んだり薬として使っ

たりしていたそうです。日本では、この日に男子の健やかな成長を祈願する風習

があり、戦後からは「こどもの人格を重んじ、こどもの幸福をはかるとともに、

母に感謝する」日として、こどもの日が制定されました。また鯉のぼりは、「激流

が連なる難所（竜門と呼ばれていた）を力強く登っていく鯉がやがて龍になっ

た」という故事から、立身出世の象徴となった鯉を飾るようになったという説が

あります。今年は辰年でもあり、例年以上に芝浦の空に多くの鯉のぼりが泳ぐか

もしれません。 
 

芝浦小の５月は、25 日（土）に実施予定の運動会に向け、熱中

症等に配慮しながら、全校で準備を進めて参ります。ご家庭にお

かれましては、水筒や汗拭きタオル、体育着のご準備や、お子様

の体調管理をどうぞよろしくお願いいたします。会場のスペース

の都合で、参観は各家庭大人３名までとさせていただきます。詳

細は、後日お知らせいたします。 

芝 浦 だ よ り 
港区立芝浦小学校 

令和６年度５月号 



各学年からのお知らせ（５月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○運動会について 

日時：５月２5 日（土） 

   ８時３０分～１５時３０分ごろ 

場所：校庭 

詳細は後日「運動会のご案内」及び、「運動

会プログラム」にてお知らせします。 

～お願い～ 

体育の学習の中で、紅白帽子のゴムが伸び

きっていたり、ゼッケンが外れていたりする

お子さんが見られます。ご家庭で今一度確認

していただき、必要に応じて購入してくださ

い。 

また、５月になり、気温が高い日が増えて

きます。汗拭きタオルと水筒のご準備をよろ

しくお願いいたします。 

 

○水筒の中身について 

熱中症予防の観点より、水筒の中身をス

ポーツドリンクにすることも可とします。

期間は 10 月末までとなります。毎日、水

筒を持ち帰り、ゆすぐことをご家庭でもお

声掛けください。 

 

全学年共通  

 

〇5時間授業の開始と下校について 

   5 月 2日（木）より、1年生も 5時間授業

が始まります。 

   5 時間授業の日の下校予定時刻は、 

     A 時程の日： 14時３０分頃  

     B 時程の日： 13時５０分頃   です。 

  A時程かB時程かは、行事予定でご確認くだ

さい。 

   また、５月より付き添い無しの下校になりま

す。寄り道をしない、広がらない、走らず歩いて

帰るなど、学校でも指導をしますが、ご家庭で

もお声掛けください。 

    間違いなく下校できるよう、学童に行くのか

家に帰るのかの確認をすること、交通安全ワ

ッペンの付け替えをすることも、引き続きよろし

くお願いします。 

１年生 

 

 

〇運動会の表現種目について 

 ２年生は、フラッグを学年一括で購入

し、使用します。服装は、体育着で行いま

す。リズムに合わせ、クラスカラーのフラ

ッグを持って、元気いっぱい体を動かしま

す。お楽しみください。 

 

〇図工の持ち物について 

 ５月の図工では、クレパス、はさみ、水の

りを使います。道具箱に入っているものを

図工バッグに入れて図工室へ移動します。

図工バッグの用意をお願いいたします。 

２年生  

〇運動会の表現種目について 

 表現では、カラー手袋を学年一括で購入し、

使用します。服装は、体操着で行います。曲の

雰囲気に合わせて、リズミカルに踊ります。お

楽しみください。 

〇モンシロチョウとアゲハの卵・幼虫を集め  

 ています。 

理科の学習で「モンシロチョウとアゲハチョ

ウの成長」を観察します。学校ではなかなか見

付かりません。お出かけ先等で見付けて、学校

に持ってこれる方がいらっしゃいましたら、お

子さんに持たせていただければ幸いです。 

○植木鉢について 

理科の学習でホウセンカを植えます。 

５月７日（火）までに、空の植木鉢を持たせ

てください。また、水やり用の空のペットボト

ルもご用意ください。その際、学年、組、名前

の確認をお願いします。                  

※ペットボトルに付けるジョウロがある場合

は、そちらにも記名してください。 

 

３年生 



各学年からのお知らせ（５月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

〇運動会の表現種目について 

 運動会の表現種目「エイサー」のときに着る、

黒 Tシャツの無地またはワンポイントのあるもの

をご準備ください。パーランクとロング鉢巻を学

校で一括購入します。当日はリュックサックの中

に汗拭きタオル、水筒に加え上記の三点を入れ

ます。力強い踊りを楽しみにしていて下さい。 

 

〇クラブについて 

 クラブ活動が４月 2２日（月）から始まります。

クラブによって、持ち物が必要になることがあり

ます。お子様と確認して持たせてください。 

 

 

 

 

 

 

 

〇家庭科の調理実習について 

一週間予定表を確認の上、調理実習の

日には以下の持ち物を忘れずに持ってく

るようお声掛けをお願いいたします。 

①エプロン…胸当て、ポケットのあるもの

で、綿のものをできるだけご用

意ください。 

②三角巾 …頭をおおうものであれば、バン

ダナを半分に折って使うかたち

でも構いません。 

③タオル …調理実習のときに手をふくた

めに使いますので、エプロンの

ポケットに入るサイズでお願い

します。 

＊すべてに記名をするよう、お願いいたし

ます。 

 

○箱根移動教室説明会（保護者対象）について 

  以下のとおり、箱根移動教室説明会（保護者  

 対象）を予定しております。ご参加の程、よろ  

 しくお願いいたします。 

【日 時】５月３１日（金）午後３時５５分～ 

（１時間程度を予定しております。） 

【場 所】芝浦小学校体育館     

【内 容】移動教室の内容について 

【持ち物】①保険証のコピー 

②お土産代（2,000 円） 

③ニコニコ学園宿泊費、寄木作り体 

験など 諸経費代（10,000円） 

※全て別の封筒に入れ、表にクラス、氏名を記

入し、のり付けをせずにご提出ください。 

※ご欠席される場合は、持ち物の提出のご相談

を必ず各担任と行ってください。 

４年生 ５年生 

６年生 



保健室より 

～からだ・こころのつかれ～「ひと休み」を大切に 

                                   養護教諭 松藤 文香               

新年度がスタートして、およそ１か月。 

だんだん新しいクラスや学年にも慣れてきた頃でしょうか。 

しかしその一方で、新しい環境での心身の疲れが現れやすくなる時期です。 

「なんだか元気がないな」「発熱はないけど、からだがだるそう」などの様子はありませんか。 

 学校生活の中で、新しいことや変わることがたくさんあるこの時期は、知らず知らずのうちに力が入って

いたり、緊張していたり、からだも心も疲れやすいです。 

 睡眠を多めにとる、好きな遊びを楽しむ、おいしいものを食べるなど、動きや気持ちをゆるめて、リラッ

クスできる時間をつくりましょう。 

 いろいろなことを『がんばるとき』と同じように、『ひと休みするとき』も大切にしましょう。 

 

睡眠の質を高めるためには、明るめの室内照明、スマホやタブレットの光などを避け

ることも重要です。  

 部屋の照明の調整、ふとんに入ってからのスマホ使用を控えるなど、 

ぜひお子さんと話し合い、一緒に工夫してみてください。 

 

給食室より 

◎栄養士のつぶやき  ～「こ食」 を 「共食」に～          

栄養士 深沢 啓介 

７つの「こ食」 

・孤食…家族が不在の食卓で、一人で食べること         一緒に食べるといいことがたくさん 

・子食…子どもだけで食べること 

・小食…いつも食欲がなく少しの量しか食べないこと        ★絆が深まり心の栄養になる 

・個食…家族それぞれが別のもの(自分の好きなもの)を食べること  ★知識を学び合い、成長を感じる 

・固食…自分の好きな決まったものしか食べないこと        ★心身の健康状態をくみ取る 

・濃食…加工品などの濃い味付けのものを食べること                ★社会性やマナーが身に付く 

・粉食…パン・パスタなど粉を使った主食を好んで食べること       ★食に対する関心が深まる 

 

※学校給食では「共食の場」として上記のことが身に付けられるよう指導を進めていきます。 

 

 「こ食」は好き嫌いを増やす原因、肥満や生活習慣病を引き起こす原因と深く関わりがあるといわれてい

ます。食卓は子どもとのコミュニケーションの場としても大切です。家族そろって食べる「共食」の場をな

るべく多くとっていただければと思います。 

 



 



１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 水 B時程 視力① 4 4 4 4 4 4

2 木 安全指導 耳鼻科①②③ 5 5 6 6 6 6

3 金 憲法記念日

4 土 みどりの日

5 日 こどもの日

6 月 振替休日

7 火 全校朝会
運動会特別時程始　SUR面談開始

心臓検診①
5 6 6 6 6 6

8 水 B時程 4 4 4 4 4 4

9 木 朝学習 生活科授業学習① 耳鼻科④⑤⑥ 5 5 6 6 6 6

10 金 B時程　歌花隊保護者会16：00～
尿検査２次

１回目
5 5 5 6 6 6

11 土

12 日

13 月 朝学習 避難訓練　委員会⑤⑥ 5 5 5 5 6 6

14 火 B時程 5 6 6 6 6 6

15 水 B時程 5 5 5 5 5 5

16 木 朝学習 運動会全体練習　運動会係活動⑥ 5 5 5 5 5 6

17 金 朝学習
尿検査２次

２回目
5 5 5 6 6 6

18 土

19 日

20 月 朝学習 クラブ 5 5 5 6 6 6

21 火 朝学習 運動会全体練習　運動会係活動⑥ 5 5 5 5 5 6

22 水 B時程 5 5 5 5 5 5

23 木 朝学習 運動会リハーサル 5 5 6 6 6 6

24 金 朝学習 運動会前日準備 4 4 4 4 4 5

25 土 土曜授業　運動会 6 6 6 6 6 6

26 日

27 月 振替休業日

28 火 朝学習 5 6 6 6 6 6

29 水 B時程　体力テスト始 眼科（全） 5 5 5 5 5 5

30 木 朝学習 歯科①②③④ 5 5 6 6 6 6

31 金 B時程　６年移動教室保護者説明会 5 5 5 6 6 6

朝会等

５月行事予定
授業時間/下校時刻

日 曜 学校行事等
保健関係
その他

★A→Aユニット　B→Bユニットを表します。

★〇の中の数字は学年を表します。例：①→1年

★B時程と書かれていない日は全てA時程です。

6時間授業【A時程】15:20【B時程】14:40

★下校予定時刻 4時間授業【A時程】13:10【B時程】12:50　5時間授業【A時程】14:30【B時程】13:50


