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《こんだて》 

●ハヤシライス 

●コールスローサラダ 

●はるか（変更になりました） 

●牛 乳
ぎゅうにゅう

 
 

 

３月 ２２日（火） 

  食器
し ょ っ き

の配置
は い ち

 の仕方
し か た

です。 

 

量
りょう

 や 使用
し よ う

食器
し ょ っ き

 については、 

各階
か く か い

のサンプルを見
み

て 

盛
も

り付
つ

けてくださいね。  

こたえは【③平成
へいせい

】です。 

平成
へいせい

８年
ねん

に品種
ひんしゅ

登録
とうろく

されました。日向
ひゅうが

夏
なつ

から、

生
う

まれた新
あたら

しい柑橘
かんきつ

です。爽
さわ

やかな甘
あま

さを楽
たの

しみ

ましょう。 

今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

について♪ 

今日
きょう

のハヤシライスはトマトジュースやケチャ

ップをベースとした味付
あじつ

けで、お肉
にく

と野菜
や さ い

をじっ

くり煮込
に こ

んであります。トマトやケチャップの味
あじ

がするか確
たし

かめてみてくださいね♪ 

《今日
き ょ う

の問題
もんだい

》 

「はるか」が品種
ひんしゅ

登録
とうろく

された時代
じ だ い

はいつでしょ

うか？ 

①明治
め い じ

   ②昭和
しょうわ

   ③平成
へいせい

 

サラダ 

 

はるか 

 

ハヤシライス 

 

 

※今日のいちごは、食材調達の都合で「はるか」に変更になりました。 


