
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

Ａ+6 え 

 

《こんだて》 

●ゆかりご飯
はん

 

●塩肉
しおにく

じゃが 

●味噌
み そ

けんちん汁
じる

 

●牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

 

３月 １１日（金） 

  食器
し ょ っ き

の配置
は い ち

 の仕方
し か た

です。 

 

量
りょう

 や 使用
し よ う

食器
し ょ っ き

 については、 

各階
か く か い

のサンプルを見
み

て 

盛
も

り付
つ

けてくださいね。  

こたえは【②豚肉
ぶたにく

】です。 

 関東
かんとう

では豚肉
ぶたにく

が使
つか

われることが多
おお

く、関西
かんさい

では

牛肉
ぎゅうにく

が使
つか

われることが多
おお

いと言
い

われています。 

みなさんのお家
うち

の肉
にく

ジャガはどちらかな？ 

今日
き ょ う

の給食
き ゅ う し ょ く

について♪ 

今日
き ょ う

は和食
わしょく

の給 食
きゅうしょく

です。肉
にく

ジャガは、しっか

りとだしを取
と

って、塩味
しおあじ

に仕上
し あ

げました。 

おはしを上手
じょうず

に使
つか

って、和食
わしょく

を楽
たの

しみましょう。 

《今日
き ょ う

の問題
もんだい

》 

今日
き ょ う

の肉
にく

ジャガには何
なん

の肉
にく

を使
つか

っているでしょ

うか？  

①牛肉
ぎゅうにく

    ②豚肉
ぶたにく

    ③鶏肉
と りに く

 

 

 

 

けんちん汁 

 
ごはん 

にくジャガ 
 


