
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

Ａ+6 え 

 

《こんだて》 

●プルコギ丼
どん

 

●白菜
はくさい

スープ 

●いちご(１人
ひ と り

２個
こ

) 

●牛 乳
ぎゅうにゅう

  

 

 

２月 ２１日（月） 

  食器
し ょ っ き

の配置
は い ち

 の仕方
し か た

です。 

 

量
りょう

 や 使用
し よ う

食器
し ょ っ き

 については、 

各階
か く か い

のサンプルを見
み

て 

盛
も

り付
つ

けてくださいね。  

こたえは【③冬
ふゆ

】です。 

冬
ふゆ

の白菜
はくさい

はおいしいです。葉
は

がしっかりと

巻
ま

いていて、重
おも

みのあるものがおいしい白菜
はくさい

と言
い

われています。 

今日
き ょ う

の給食
き ゅ う し ょ く

について♪ 

プルコギは韓国
かんこく

でよく食
た

べられる肉
にく

料理
りょうり

で

す。韓国語
かんこくご

で「プル」は火
ひ

を、「コギ」は肉
にく

を

意味
い み

するので、焼
や

き肉
にく

のことを指
さ

します。ご飯
はん

とよく合
あ

いますよ！ 

《今日
き ょ う

の問題
もんだい

》 
 

 白菜
はくさい

の旬
しゅん

はいつでしょうか？ 
 

      ①春
はる

     ②夏
なつ

     ③冬
ふゆ

 

いちご 

 

スープ 

 

プルコギどん  


