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《こんだて》 

●キムチチャーハン 

●もやしのスープ 

●ポテトもち（のり） 

●牛 乳
ぎゅうにゅう

 

２月１０日（木） 

  食器
し ょ っ き

の配置
は い ち

 の仕方
し か た

です。 

 

量
りょう

 や 使用
し よ う

食器
し ょ っ き

 については、 

各階
か く か い

のサンプルを見
み

て 

盛
も

り付
つ

けてくださいね。  

こたえは【③バター】です。 

バターを入
い

れると、まろやかな味
あじ

になりま

す。今日
き ょ う

は蒸
む

したじゃがいもをつぶした後
あと

、

調味料
ちょうみりょう

と片栗
かたくり

粉
こ

をまぜて小判型
こばんがた

にして焼
や

き

ました。 

今日
き ょ う

の給食
き ゅ う し ょ く

について♪ 

今日
き ょ う

のキムチチャーハンは、ひき肉
にく

と小
ちい

さ

く刻
きざ

んだ野菜
や さ い

を使
つか

っています。辛
から

くなり過
す

ぎ

ないように味付
あ じ つ

けしたので、食
た

べやすいです

よ！ 

《今日
き ょ う

の問題
もんだい

》 

今日
き ょ う

のポテトもちは塩
しお

と何
なに

で味
あじ

を付
つ

けたで

しょうか？ 
 
①しょうゆ  ②みそ  ③バター 

スープ 

 

 

チャーハン 

 

ポテトもち 

のり 


