
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

Ａ+6 え 

 

《こんだて》 

●ご飯
はん

 

●鮭
さけ

の塩焼
し お や

き 

●お浸
ひた

し 

●のっぺい汁
じる

 

●牛 乳
ぎゅうにゅう

  

 

 

１月 ２８日（金） 

  食器
し ょ っ き

の配置
は い ち

 の仕方
し か た

です。 

 

量
りょう

 や 使用
し よ う

食器
し ょ っ き

 については、 

各階
か く か い

のサンプルを見
み

て 

盛
も

り付
つ

けてくださいね。  

こたえは【①1889年
ねん

（明治
め い じ

22年
ねん

）】です。 

 山形県
やまがたけん

の忠
ちゅう

愛
あい

小学校
しょうがっこう

で日本
に ほ ん

で最初
さいしょ

の給 食
きゅうしょく

が

作
つく

られました。 

今日
き ょ う

の給食
き ゅ う し ょ く

について♪ 

1月
がつ

24日
か

から 30日
にち

の学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

で

給 食
きゅうしょく

の意味
い み

や歴史
れ き し

について学べましたか？ 

今日
き ょ う

は日本
に ほ ん

で最初
さいしょ

に作
つく

られた給 食
きゅうしょく

を一部
い ち ぶ

再現
さいげん

してみました。当時
と う じ

は、おにぎりと鮭
さけ

の塩焼
し お や

き、

漬物
つけもの

の給 食
きゅうしょく

だったそうです。 

 

 
《今日

き ょ う

の問題
もんだい

》 

 日本
に ほ ん

で最初
さ い し ょ

に給食
きゅうしょく

が始
はじ

まったのはいつでしょ

う？ 

① 1889年
ねん

（明治
め い じ

22年
ねん

）  ②1920年
ねん

（大正
たいしょう

9年
ねん

）  

③1949年
ねん

（昭和
しょうわ

21年
ねん

） 

さけ 

のっぺい

じる 

 おひたし 

ごはん 


