
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

Ａ+6 え 

 

《こんだて》 

●サンマの蒲焼
か ば や

き丼
どん

 

●具
ぐ

だくさん味噌汁
み そ し る

 

●はるか 

●牛 乳
ぎゅうにゅう

  

１月１８日（火） 

  食器
し ょ っ き

の配置
は い ち

 の仕方
し か た

です。 

 

量
りょう

 や 使用
し よ う

食器
し ょ っ き

 については、 

各階
か く か い

のサンプルを見
み

て 

盛
も

り付
つ

けてくださいね。  

こたえは【②約
やく

２年
ねん

】です。 

サンマは暖
あたた

かい海域
かいいき

で生
う

まれ、群
む

れをなして北
きた

に移動
い ど う

しながら成長
せいちょう

します。そして、産卵
さんらん

にむけ

て、また南
みなみ

の暖
あたた

かい海域
かいいき

に移動
い ど う

します。このよ

うな移動
い ど う

を「回遊
かいゆう

」といいます。 

 

今日
き ょ う

の給食
き ゅ う し ょ く

について♪ 

サンマの蒲焼
か ば や

き丼
どん

は、教室
きょうしつ

で、揚
あ

げたサンマに

たれをかけます。サンマは下味
したあじ

を付
つ

けて揚
あ

げたの

で、味
あじ

がしみています。 

骨
ほね

に気
き

を付けて食
た

べましょう！ 

 

《今日
き ょ う

の問題
もんだい

》 

サンマの寿命
じゅみょう

は約
やく

何年
なんねん

でしょうか？ 
 

① 約
やく

1年
ねん

   ②約
やく

２年
ねん

   ③約
やく

５年
ねん

 

 

はるか 

みそしる 

 
かばやき

どん 

 


