
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

Ａ+6 え 

 

《こんだて》 

●ご飯
はん

 

●ひじきのふりかけ 

●じゃが芋
いも

のそぼろ煮
に

 

●白玉
しらたま

雑煮
ぞ う に

 

●牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

 

１月 １４日（金） 

  食器
し ょ っ き

の配置
は い ち

 の仕方
し か た

です。 

 

量
りょう

 や 使用
し よ う

食器
し ょ っ き

 については、 

各階
か く か い

のサンプルを見
み

て 

盛
も

り付
つ

けてくださいね。  

こたえは【①酢
す

】です。 

 醤油
しょうゆ

と砂糖
さ と う

で甘
あま

じょっぱくなったところに酢
す

を

入
い

れて味
あじ

をひきしめました。 

 味
あじ

わって食
た

べましょう！ 

 

今日
き ょ う

の給食
き ゅ う し ょ く

について♪ 

今日
き ょ う

はお正月
しょうがつ

と鏡開
かがみびら

きにちなんで白玉
しらたま

雑煮
ぞ う に

を

作
つく

りました。お雑煮
ぞ う に

に入っている白玉
しらたま

だんごは 

調理員
ちょうりいん

さんが、白玉
しらたま

粉
こ

に水
みず

を入
い

れて、一
ひと

つ一
ひと

つ丸
まる

め

たものをゆでて作
つく

りました。全部
ぜ ん ぶ

で約
やく

４０００個
こ

です！ 

《今日
き ょ う

の問題
もんだい

》 

今日
き ょ う

の「ひじきのふりかけ」に使
つか

った調味料
ちょうみりょう

は、

醤油
しょうゆ

と砂糖
さ と う

と何
なに

でしょうか？ 
 

①酢
す

    ②ソース   ③塩
しお

 

 

 

 

ぞうに 

 
ごはん 

 

そぼろに 

ふりかけ 


