
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

Ａ+6 えみ 

 

《こんだて》 

●コーンピラフ 

●キッシュ 

●スープジュリエンヌ 

●牛 乳
ぎゅうにゅう

  

 

 

１２月２１日（火） 

  食器
し ょ っ き

の配置
は い ち

 の仕方
し か た

です。 

 

量
りょう

 や 使用
し よ う

食器
し ょ っ き

 については、 

各階
か く か い

のサンプルを見
み

て 

盛
も

り付
つ

けてくださいね。  

こたえは【②フランス】です。 

 「キッシュ」はフランスのロレーヌ地方
ち ほ う

が

発祥
はっしょう

の料理
りょうり

です。パイ生地
き じ

やタルトの生地
き じ

に

ベーコンや野菜
や さ い

・チーズ・クリームを加
くわ

えた

塩味
しおあじ

の卵
たまご

の液
えき

を入
い

れて焼
や

いて作
つく

ります。 

今日
き ょ う

の給食
き ゅ う し ょ く

について♪ 

野菜
や さ い

をせん切
ぎ

りにして入
い

れるスープのこと

を「ジュリエンヌ」といいます。 

せん切
ぎ

りとは、細長
ほそなが

く切
き

る切
き

り方
かた

です。 

今日
き ょ う

のスープをよく見
み

てみましょう！ 

《今日
き ょ う

の問題
もんだい

》 

「キッシュ」はどこの国
くに

の料理
りょうり

でしょう

か？ 
 

①アメリカ ②フランス ③ドイツ 

ピラフ スープ 

キッシュ 


