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《こんだて》 

●パエリア 

●人参
にんじん

のポタージュ 

●冷凍
れいとう

りんご 

●牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

１２月１３日（月） 

  食器
し ょ っ き

の配置
は い ち

 の仕方
し か た

です。 

 

量
りょう

 や 使用
し よ う

食器
し ょ っ き

 については、 

各階
か く か い

のサンプルを見
み

て 

盛
も

り付
つ

けてくださいね。  

こたえは【③スペイン】です。 

 スペイン東部
と う ぶ

のバレンシア地方
ち ほ う

で作られる

ようになりました。バレンシア地方
ち ほ う

はスペイ

ンの米
こめ

どころです。 

今日
き ょ う

の給食
き ゅ う し ょ く

について♪ 

今日
きょう

のポタージュは、炒
いた

めた野菜
やさい

に鶏
とり

がらスー

プを加
くわ

えて、ミキサーにかけて滑
なめ

らかにしました。

牛 乳
ぎゅうにゅう

や生
なま

クリームを加
くわ

えて、塩
しお

・コショウで味
あじ

を

調
ととの

えて、おいしく作
つく

りました！ 

《今日
き ょ う

の問題
もんだい

》 

 パエリアはどこの国
くに

で作
つく

られるようになった

料理
りょうり

でしょうか？ 

①アメリカ  ②フランス  ③スペイン 

 

ポタージュ パエリア 

りんご 


