
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

Ａ+6 え 

 

《こんだて》 

●スタミナ丼
どん

 

●ニラ玉
たま

スープ 

●りんごゼリー 

●牛 乳
ぎゅうにゅう

  

 

 

１２月１０日（金） 

  食器
し ょ っ き

の配置
は い ち

 の仕方
し か た

です。 

 

量
りょう

 や 使用
し よ う

食器
し ょ っ き

 については、 

各階
か く か い

のサンプルを見
み

て 

盛
も

り付
つ

けてくださいね。  

こたえは【③ユリ科
か

】です。 

ニラは、ユリ科
か

ネギ属
ぞく

の野菜
やさい

です。 

ユリ科
か

の野菜
やさい

は、他
ほか

にネギやニンニクがあります。 

今日
き ょ う

の給食
き ゅ う し ょ く

について♪ 

今日
きょう

の 給 食
きゅうしょく

は、大
おお

きいスプーンと小
ちい

さいスプ

ーンの２種類
しゅるい

のスプーンを使
つか

って食
た

べます。片付
かたづ

けるときには、必
かなら

ず大
おお

きいスプーンと小
ちい

さいスプ

ーンを分
わ

けて、戻
もど

しましょう。 

洗
あら

って片付
かたづ

けてくださる調理員
ちょうりいん

さんに感謝
かんしゃ

し

て食
た

べましょう！ 

《今日
き ょ う

の問題
もんだい

》 

 ニラは何科
なにか

の野菜
やさい

でしょうか？ 

    ①キク科
か

    ②セリ科
か

    ③ユリ科
か

 

 
ゼリー 

スープ 

 

スタミナどん  


