
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

Ａ+6え 

 

《こんだて》 

●シュガートースト 

●グリーンサラダ 

●クリームシチュー 

●牛 乳
ぎゅうにゅう

  

 

 

１２月 ９日（木） 

  食器
し ょ っ き

の配置
は い ち

 の仕方
し か た

です。 

 

量
りょう

 や 使用
し よ う

食器
し ょ っ き

 については、 

各階
か く か い

のサンプルを見
み

て 

盛
も

り付
つ

けてくださいね。  

こたえは【①ルー】です。 

バターと小麦粉
こ む ぎ こ

をゆっくりいためて作
つく

りま

す。今日
き ょ う

のスープも、ルーを作
つく

ってスープに

入
い

れて、とろみをつけました。 

  
 

今日
き ょ う

の給食
き ゅ う し ょ く

について♪ 

今日
き ょ う

はシュガートーストです。とかしバタ

ーとグラニュー糖
とう

を混
ま

ぜ合
あ

わせて、食
しょく

パン

にぬって焼
や

きました。 

よく手
て

を洗
あら

って食
た

べましょう。 

《今日
き ょ う

の問題
もんだい

》 

 シチューを作
つく

るときとろみの素
もと

となる、バ

ターで小麦粉
こ む ぎ こ

を炒
いた

めたものを何
なに

というでし

ょうか？ 
 

①ルー    ②クー    ③ムー 

シチュー 

サラダ 

 

トースト 


