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《こんだて》 

●醤油
しょうゆ

ラーメン 

●おろしポン酢和
ず あ

え 

●マーラーカオ 

●牛 乳
ぎゅうにゅう

 
 

 

１２月 ６日（月） 

  食器
し ょ っ き

の配置
は い ち

 の仕方
し か た

です。 

 

量
りょう

 や 使用
し よ う

食器
し ょ っ き

 については、 

各階
か く か い

のサンプルを見
み

て 

盛
も

り付
つ

けてくださいね。  

こたえは【②ベーキングパウダー】です。 

ベーキングパウダーは、ガスを発生
はっせい

させて、そ

の力
ちから

で生地
き じ

を膨張
ぼうちょう

させます。「膨張剤
ぼうちょうざい

」「ふくら

し粉
こ

」とも呼
よ

ばれています。 

今日
き ょ う

の給食
き ゅ う し ょ く

について♪ 

 今日
き ょ う

の醤油
しょうゆ

ラーメンのスープは、鶏
とり

のだし

と昆布
こ ん ぶ

のだしでとりました。それぞれのうま

み成分
せいぶん

が合
あ

わさることによって、さらにおい

しいスープに仕上
し あ

がりました。 

《今日
き ょ う

の問題
もんだい

》 

今日
き ょ う

、マーラーカオを膨
ふく

らますのに使
つか

った材料
ざいりょう

はどれでしょうか？ 

①牛 乳
ぎゅうにゅう

 ②ベーキングパウダー ③バター 

マーラーカオ 

 

しょうゆ 

ラーメン 

 

ぽんず

あえ 

 


