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《こんだて》 

●ご飯
はん

 

●鶏肉
とりにく

のねぎソース 

●さつま芋
いも

のサラダ 

●わかめとなるとの 

すまし汁 

●牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

１２月 ２日（木） 

  食器
し ょ っ き

の配置
は い ち

 の仕方
し か た

です。 

 

量
りょう

 や 使用
し よ う

食器
し ょ っ き

 については、 

各階
か く か い

のサンプルを見
み

て 

盛
も

り付
つ

けてくださいね。  

こたえは【①手洗
て あ ら

い】です。 

 今月
こんげつ

の給 食
きゅうしょく

目標
もくひょう

は「手
て

をきれいに洗
あら

おう」

です。感染症
かんせんしょう

が流行
りゅうこう

しています。給 食
きゅうしょく

の前
まえ

に

は必
かなら

ず手
て

をきれいに洗
あら

いましょう。 

 

今日
き ょ う

の給食
き ゅ う し ょ く

について♪ 

「鶏肉
とりにく

のねぎソース」のソースには、小
ちい

さくき

ざんだ長
なが

ねぎとしょうがとにんにくが、入
はい

ってい

ます。下味
したあじ

をつけた鶏肉
とりにく

を焼
や

いてから、ソースを

かけました。 

ごはんがすすむおかずです♪ 

《今日
き ょ う

の問題
もんだい

》 

 １２月
がつ

の 給 食
きゅうしょく

目標
もくひょう

は何
なに

についてでしょう

か？ 

①手洗
て あ ら

い    ②箸
はし

    ③時間
じ か ん

 

すましじる 

 

 

ごはん 

サラダ 

とりにく 


