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《こんだて》 

●チキンライスの 

クリームソースかけ 

●ブロッコリーサラダ 

●みかん 

●牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

１１月２４日（水） 

  食器
し ょ っ き

の配置
は い ち

 の仕方
し か た

です。 

 

量
りょう

 や 使用
し よ う

食器
し ょ っ き

 については、 

各階
か く か い

のサンプルを見
み

て 

盛
も

り付
つ

けてくださいね。  

こたえは【①茎
くき

】です。 

ブロッコリーの語源
ご げ ん

は「茎
くき

」という言葉
こ と ば

です

が、私
わたし

たちが食
た

べているのは、つぼみと茎
くき

の

両方
りょうほう

です。 

 

今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

について♪ 

今日
き ょ う

のチキンライスに入
はい

っている鶏肉
とりにく

は、

白
しろ

ワインを混
ま

ぜてしばらく置
お

いてから、炒
いた

め

ました。鶏肉
とりにく

の臭
くさ

みがとれて、おいしく仕上
し あ

が

りました。 

《今日
き ょ う

の問題
もんだい

》 

「ブロッコリー」の語源
ご げ ん

はイタリア語
ご

です。

何
なん

という意味
い み

でしょうか？ 

①茎
く き

     ②花
はな

    ③つぼみ 

サラダ 

  

チキンライス 

 

 

みかん 

 


