
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

Ａ+ 

 

《こんだて》 

●ご飯
はん

 

●サバの韓国風
かんこくふう

焼
や

き 

●ごぼうチップサラダ 

●具
ぐ

だくさん味噌汁
み そ し る

 

●牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

１１月１２日（金） 

  食器
し ょ っ き

の配置
は い ち

 の仕方
し か た

です。 

 

量
りょう

 や 使用
し よ う

食器
し ょ っ き

 については、 

各階
か く か い

のサンプルを見
み

て 

盛
も

り付
つ

けてくださいね。  

こたえは【②2～3年
ねん

】です。 

３年
ねん

でほぼすべてのサバが成魚
せいぎょ

になるとい

われています。ちなみに、サバの寿命
じゅみょう

は 7～

８年
ねん

といわれています。 

今日
き ょ う

の給食
き ゅ う し ょ く

について♪ 

「ごぼうチップサラダ」のごぼうは、油
あぶら

で

カリッと揚
あ

げました。ごぼうの旬
しゅん

は秋
あき

から冬
ふゆ

なので、今
いま

がおいしい季節
き せ つ

です。 

教室
きょうしつ

で他
ほか

の野菜
や さ い

と一緒
いっしょ

に混
ま

ぜて、お皿
さら

に盛
も

りましょう。 

 
《今日

き ょ う

の問題
もんだい

》 

サバは、約
やく

何年
なんねん

で成魚
せいぎょ

になるでしょうか？ 
 

①１年
ねん

以内
い な い

 ②2～３年
ねん

 ③5～6年
ねん

 

 

ごはん 

 サラダ 

 
サバ 

みそしる 


