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《こんだて》 

●チリビーンズライス 

●コーンとチーズの 

サラダ 

●りんご 

●牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

１１月 10 日（水） 

  食器
し ょ っ き

の配置
は い ち

 の仕方
し か た

です。 

 

量
りょう

 や 使用
し よ う

食器
し ょ っ き

 については、 

各階
か く か い

のサンプルを見
み

て 

盛
も

り付
つ

けてくださいね。  

こたえは【①プロセスチーズ】です。 

「プロセスチーズ」は高温
こうおん

で熱
ねつ

を入
い

れている

ため、これ以上
いじょう

熟成
じゅくせい

が進
すす

まないチーズです。 

「ナチュラルチーズ」は熟成
じゅくせい

して、日
ひ

が経
た

つ

と味
あじ

がどんどん変化
へ ん か

するチーズです。 

今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

について♪ 

チリビーンズライスの食材
しょくざい

は、小
ちい

さく切
き

っ

てあるので、一口
ひとくち

で色々
いろいろ

な味
あじ

が口
くち

の中
なか

に広
ひろ

が

ります。何
なに

が入
はい

っているか想像
そうぞう

しながら食
た

べ

てみましょう！ 

《今日
き ょ う

の問題
もんだい

》 

今日
き ょ う

のサラダに入
はい

っているチーズの種類
しゅるい

は

どちらでしょうか？ 
 

①プロセスチーズ  ②ナチュラルチーズ 

サラダ 

  
チリビーンズ

ライス 

 

 

りんご 

 


