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《こんだて》 

●カレーミートトースト 

●豆
まめ

とペンネの 

トマトシチュー 

●みかん 

●牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

１１月 ２日（火） 

 

  食器
し ょ っ き

の配置
は い ち

 の仕方
し か た

です。 

 

量
りょう

 や 使用
し よ う

食器
し ょ っ き

 については、 

各階
か く か い

のサンプルを見
み

て 

盛
も

り付
つ

けてくださいね。  

こたえは【①いんげん豆
まめ

】です。 

 いんげん豆
まめ

は、色
いろ

が白
しろ

いものや赤
あか

いもの、

斑点
はんてん

模様
も よ う

があるものなど、様々
さまざま

な種類
しゅるい

があり

ます。 

 今日
き ょ う

使
つか

った豆
まめ

は、「白
しろ

いんげん豆
まめ

」です。 

今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

について♪ 

今日
き ょ う

のカレーミートトーストは、ひき肉
にく

と

野菜
や さ い

のカレーを、チーズと一緒
いっしょ

に食
しょく

パンにの

せて焼
や

きました。 

よく手
て

を洗
あら

ってから食
た

べましょう！ 

《今日
き ょ う

の問題
もんだい

》 

 今日
き ょ う

のトマトシチューに入
はい

っている豆
まめ

の種類
しゅるい

は

何
なん

でしょうか？ 

①いんげん豆
まめ

  ②大豆
だ い ず

  ③ひよこ豆
まめ

 

シチュー 

 

みかん 

カレーミート 

トースト 


