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１０月１８日（月） 

  食器
し ょ っ き

の配置
は い ち

 の仕方
し か た

です。 

 

量
りょう

 や 使用
し よ う

食器
し ょ っ き

 については、 

各階
か く か い

のサンプルを見
み

て 

盛
も

り付
つ

けてくださいね。  

 

ごはん 

 
しらたま 

とんじる 

《こんだて》 

●きのこご飯
はん

 

●豚
とん

汁
じる

 

●フルーツ白玉
しらたま

 

●牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

について♪ 

秋
あき

はきのこが美味
お い

しい季節
き せ つ

ですね。今日
き ょ う

は、

しいたけ、しめじ、まいたけの３種類
しゅるい

のきの

こが入
はい

ったご飯
はん

です。季節
き せ つ

のごはんを味
あじ

わっ

て食
た

べてくださいね。 

《今日
き ょ う

の問題
もんだい

》 

今日
き ょ う

の白玉
しらたま

は白玉
しらたま

粉
こ

に何
なに

を入
い

れて丸
まる

めた

でしょうか？ 

①水
みず

  ②みかんの汁
しる

  ③パインの汁
しる

 

こたえは【①水
みず

】です。 

 白玉
しらたま

は白玉
しらたま

粉
こ

に水
みず

を入
い

れて丸
まる

めて、茹
ゆ

でて

作
つく

ります。今日
き ょ う

はシロップにみかんとパイン

が入
はい

っています。 


