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《こんだて》 

●黒砂糖
くろざとう

パン 

●スパニッシュオムレツ 

●さつまいもの 

  クリームシチュー 

●牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

１０月１３日（水） 

  食器
し ょ っ き

の配置
は い ち

 の仕方
し か た

です。 

 

量
りょう

 や 使用
し よ う

食器
し ょ っ き

 については、 

各階
か く か い

のサンプルを見
み

て 

盛
も

り付
つ

けてくださいね。  

こたえは、【②約
やく

６０キロ】です。 

６０キログラムは大人
お と な

１人分
ひとりぶん

くらいの重
おも

さです。 

卵
たまご

は１個
こ

約
やく

５０グラムなので、個数
こすう

にすると 

約
やく

１２００個
こ

になります。 

今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

について♪ 

芝浦
しばうら

小学校
しょうがっこう

のクリームシチューにはじゃがい

もを使
つか

うことが多
おお

いですが、今日
き ょ う

はさつまいもを

使
つか

いました。いつものクリームシチューに比
くら

べて

ほんのり甘味
あ ま み

がありますよ！ 

《今日
き ょ う

の問題
もんだい

》 

今日
き ょ う

のオムレツに使
つか

った卵
たまご

は芝浦
しばうら

小学校
しょうがっこう

全体
ぜんたい

で約
やく

何
なん

キログラムでしょうか？ 

①約
やく

30 キロ ②約
やく

60 キロ ③約
やく

90キロ 

 

シチュー 
パン 

 

オムレツ 


