
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

Ａ+6 え 

 

《こんだて》 

●ツナコーントースト 

●ポトフ 

●早生
わ せ

みかん 

●牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

 

１０月 ４日（月） 

  食器
し ょ っ き

の配置
は い ち

 の仕方
し か た

です。 

 

量
りょう

 や 使用
し よ う

食器
し ょ っ き

 については、 

各階
か く か い

のサンプルを見
み

て 

盛
も

り付
つ

けてくださいね。  

こたえは【③まぐろ】です。 

「まぐろ」のことを英語
え い ご

で「ツナ」といいま

す。「ツナ缶
かん

」には色々
いろいろ

な種類
しゅるい

のマグロ属
ぞく

の魚
さかな

が使
つか

われているそうですよ。 

今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

について♪ 

今日
き ょ う

のツナコーントーストは手
て

で食
た

べま

す。給 食
きゅうしょく

の前
まえ

にはよく手
て

を洗
あら

いましょう。

そして、手
て

を洗
あら

ってから食
た

べ始
はじ

めるまでに

給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

に関係
かんけい

のないものをさわるのは

やめましょう！ 

《今日
き ょ う

の問題
もんだい

》 

「ツナ」は日本語
に ほ ん ご

で何
なん

の魚
さかな

のことでしょう

か？ 

①さわら   ②しゃけ   ③まぐろ 

 

みかん 

 
ポトフ ツナトースト 


