
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

Ａ+6 え 

 

《こんだて》 

●ホイコーローどん 

●ちゅうかふう 

たまごスープ 

●なし 

●牛 乳
ぎゅうにゅう

  

 

 

９月 １５日（水） 

  食器
し ょ っ き

の配置
は い ち

 の仕方
し か た

です。 

 

量
りょう

 や 使用
し よ う

食器
し ょ っ き

 については、 

各階
か く か い

のサンプルを見
み

て 

盛
も

り付
つ

けてくださいね。  

こたえは【③短冊
たんざく

切
ぎ

り】です。 

「短冊
たんざく

切
ぎ

り」は短冊
たんざく

に似
に

た形
かたち

に切
き

る切
き

り方
かた

です。 

七夕
たなばた

の短冊
たんざく

を思
おも

い出
だ

してみましょう。今日
き ょ う

の人参
にんじん

の形
かたち

と似
に

ていますね！ 

 

今日
き ょ う

の給食
き ゅ う し ょ く

について♪ 

ホイコーローは中国
ちゅうごく

の四
し

川
せん

という地域
ち い き

の家庭
か て い

料理
りょうり

です。ホイコーローの「ホイコー」とは一度
い ち ど

ゆ

でたものをもう一度
い ち ど

炒
いた

める調
ちょう

理法
り ほ う

のことで、「ロ

ー」は中国語
ちゅうごくご

で豚肉
ぶたにく

という意味
い み

です。 

《今日
き ょ う

の問題
もんだい

》 

今日
き ょ う

の「中華風
ちゅうかふう

卵
たまご

スープ」の人参
にんじん

の切
き

り方
かた

を何
なに

切
ぎ

りというでしょうか？ 

 

①いちょう切
ぎ

り ②みじん切
ぎ

り ③短冊
たんざく

切
ぎ

り 

 
なし 

スープ 

 
ホイコーロー

どん 


