
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

Ａ+6 え 

 

《こんだて》 

●ペンネボロネーゼ 

●ポテトとやさいの 

スープ 

●れいとうリンゴ 

●牛 乳
ぎゅうにゅう

  

 

 

７月 ８日（木） 

  食器
し ょ っ き

の配置
は い ち

 の仕方
し か た

です。 

 

量
りょう

 や 使用
し よ う

食器
し ょ っ き

 については、 

各階
か く か い

のサンプルを見
み

て 

盛
も

り付
つ

けてくださいね。  

こたえは【①小麦
こ む ぎ

】です。 

パスタの主
おも

な原料
げんりょう

は「デュラム小麦
こ む ぎ

」という

小麦
こ む ぎ

です。イタリアには、約
やく

６５０種類
しゅるい

ものパス

タがあるといわれています。 

 

今日
き ょ う

の給食
き ゅ う し ょ く

について♪ 

 ペンネはイタリア語
ご

で、「羽
はね

」や「ペン」を表
あらわ

す言葉
こ と ば

です。パスタの仲間
な か ま

です。 

筒状
つつじょう

になっていて、中
なか

にソースが入
はい

るので、味
あじ

がなじみやすいのが特徴
とくちょう

です。 

《今日
き ょ う

の問題
もんだい

》 

パスタは、何
なん

の食材
しょくざい

から作
つく

られるでしょう？ 

 

①小麦
こ む ぎ

   ②米
こめ

  ③ジャガイモ 

 

れいとうリンゴ 

ンジ 

スープ 

 
ペンネ 

ボロネーゼ 


