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《こんだて》 

●ごはん 

●サケの 

バターしょうゆやき 

●さんしょくやさいの 

ゴマあえ 

●とんじる 

● 牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

７月 ６日（火） 

  食器
し ょ っ き

の配置
は い ち

 の仕方
し か た

です。 

 

量
りょう

 や 使用
し よ う

食器
し ょ っ き

 については、 

各階
か く か い

のサンプルを見
み

て 

盛
も

り付
つ

けてくださいね。  

こたえは【②イクラ】です。 

タラコは、「スケトウダラの卵
たまご

」、キャビアは「チ

ョウザメの卵
たまご

」です。 

 

 

きょうの給食
きゅうしょく

について♪ 

サケは、川
かわ

で産
う

まれ、海
うみ

まで行
い

って大
おお

きく育
そだ

ちま

す。そして、卵
たまご

を産
う

むために海から自分
じ ぶ ん

の産
う

まれ

た川
かわ

に戻
もど

ってきます。 

サケは、大昔
おおむかし

から日本
にっぽん

でよく食
た

べられていた魚
さかな

のひとつで、日本
にっぽん

各地
か く ち

の貝塚
かいづか

からサケの骨
ほね

が発見
はっけん

さ

れています。 

《今日
き ょ う

の問題
もんだい

》 

サケの卵
たまご

は、次
つぎ

のうちどれでしょう？ 
 

①タラコ   ②イクラ   ③キャビア 

 

とんじる 

 

ごはん 

サケ 

ゴマあえ 


