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《こんだて》 

●ナスのみそいためどん 

●ワンタンスープ 

●あかにくメロン 

●牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

６月 ２３日（水） 

  食器
し ょ っ き

の配置
は い ち

 の仕方
し か た

です。 

 

量
りょう

 や 使用
し よ う

食器
し ょ っ き

 については、 

各階
か く か い

のサンプルを見
み

て 

盛
も

り付
つ

けてくださいね。  

こたえは、【①茨城県
いばらきけん

】です。 

茨城県
いばらきけん

は２０１９年度
ね ん ど

のメロンの収 穫 量
しゅうかくりょう

が

全国
ぜんこく

で第一位
だいいちい

でした。全国
ぜんこく

の収 穫 量
しゅうかくりょう

のうち約
やく

４

分
ぶん

の１が茨城県
いばらきけん

で生産
せいさん

されました。 

今日
き ょ う

の給食
き ゅ う し ょ く

について♪ 

 ナスは油
あぶら

と相性
あいしょう

がよい食材
しょくざい

です。 

今日
き ょ う

のみそ炒
いた

め丼
どん

も、油
あぶら

で炒
いた

めた材料
ざいりょう

に 

調味料
ちょうみりょう

を入
い

れていく方法
ほうほう

で作
つく

りました。 

 これからの季節
き せ つ

が旬
しゅん

のナスを味
あじ

わってく

ださいね！ 

《今日
き ょ う

の問題
もんだい

》 

今日
き ょ う

のメロンの産地
さ ん ち

はどこでしょうか？ 

 

①茨城県
いばらきけん

  ②熊本県
くまもとけん

  ③北海道
ほっかいどう

 

 

スープ 
みそいためどん 

メロン 


