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《こんだて》 

●チンジャオロースどん 

●わかめスープ 

●あじさいゼリー 

●牛 乳
ぎゅうにゅう

 

 

６月 ３日（木） 

  食器
し ょ っ き

の配置
は い ち

 の仕方
し か た

です。 

 

量
りょう

 や 使用
し よ う

食器
し ょ っ き

 については、 

各階
か く か い

のサンプルを見
み

て 

盛
も

り付
つ

けてくださいね。  

こたえは、【①ピーマン】です。 

今日
き ょ う

は豚肉
ぶたにく

とピーマンのほかに、玉
たま

ねぎも入
い

れて

作
つく

りました。 

今日
き ょ う

の給食
き ゅ う し ょ く

について♪ 

今日
き ょ う

の「あじさいゼリー」は、６月
がつ

頃
ごろ

から咲
さ

き始
はじ

めるあじさいの花
はな

をイメージして作
つく

りました。 

カルピスゼリーのうえに、ぶどうジュースとア

セロラジュースで作
つく

ったゼリーをのせています。 

あじさいの花
はな

に見
み

えるかな？ 

《今日
き ょ う

の問題
もんだい

》 

「チンジャオロース」とは、細
ほそ

切
ぎ

りにした肉
にく

と何
なに

を

炒
いた

めた料理
りょうり

のことでしょうか？ 

 

①ピーマン  ②わかめ  ③豆腐
と う ふ

 

 

スープﾞ 
チンジャオロース 

どん 

ゼリーﾞ 


