
<料理が作れる児童書>

みなさんお元気ですか？ こまめに手洗いしていますか？

今日は料理が作れる児童書の紹介をします。

初めて”ぐりとぐら”を読んだときは、おおきなホットケーキがなんともおいしそうで、森の動物たちと一緒にワイワイ食べている様子を眺めて
いるうちに、絵本の世界に飛び込んでみたい気持ちを抑えられなかったことを思い出します。今回紹介する料理シリーズは、お母様たちも
幼少のころ読んだ記憶があるかと思います。ゆかいで不思議なお話に引き込まれて読んでいくうちに、いつの間にか料理のコツがわかって
巻末にあるレシピで作ってみたくなる本です。30年以上も読み継がれる人気のロングセラーです。

わかったさんは”わかった””わかった”が口癖の早合点の こまったさんは”こまった””こまった”が口癖の心配性の
多いクリーニング屋さんの娘です。 お花屋さんの奥さんです。

わかったさんシリーズは こまったさんシリーズは

わかったさんの クッキー こまったさんの スパゲティ
シュークリーム カレーライス
ドーナツ ハンバーグ
アップルパイ オムレツ
ホットケーキ サラダ
プリン グラタン
アイスクリーム サンドイッチ
ショートケーキ コロッケ
クレープ ラーメン
マドレーヌ シチュー

興味があったら読んでみてくださいね。子どもが小さいとき、娘とドーナツを作ってみました。レモンの香りがきいていて、とてもおいしい
ドーナツでしたよ。スーパーでは小麦粉が品薄のようですが、みなさんパンやケーキを焼いているのでしょうね。


