
令和２年４月２７日 

港区立芝浦小学校 

第１学年担任 

1 年生の課題について 

〈４月２７日～５月６日までの課題〉 

国語 ① 音読 

国語の教科書Ｐ１２９～１３０のひらがな表を音読しましょう。 

Ｐ２２～２４の「うたにあわせてあいうえお」も音読してみましょう。 

② 鉛筆を正しく持つ練習 

書写の教科書Ｐ６、７を見て、鉛筆を正しく持つ練習をしましょう。 

（Ｐ６のＱＲコードを読み込むと動画でも学習できます。参考にしてください。） 

算数 ① １０までの数字を読む 

算数の教科書①Ｐ８とＰ１６の数字を読んでみましょう。 

体育 ① 自分で着替える練習 

立ったまま洋服から体育着に着替え、体育着から洋服に着替える練習をしましょう。 

また、脱いだ体育着や洋服はたたんで体育着袋にきちんと入れましょう。（学校では５分

程度で着替えることになるので、時間も意識してみてください。） 

あわせて、体育館履きを履いたり、袋にしまったりする練習もしてください。 

学活 ① 名札を付ける練習 

学校で付ける名札は安全ピンでとめるので、自分で安全ピンを付けたり外したりする練

習をしましょう。 

② 姿勢よく椅子に座る練習 

ポイント１：せすじをピンとのばす。 

ポイント２：あしをペタンとゆかにつける。 

ポイント３：おなかとせなかはグ―ひとつぶんあけます。 

図工 ① はさみを使う練習 

はさみを使って紙を直線やジグザグに切る練習をしましょう。（紙はどんな紙でも大丈夫

です。はさみに慣れるために、楽しみながらやってみてください。） 

② のりを使う練習 

液体のりを少量出して紙を貼り付ける練習をしましょう。（中栓を外して、いつでも使え

るようにしてください。） 

音楽 ① 校歌を歌ってみる 

動画資料のページに校歌をアップしました。動画に合わせて歌ってみましょう。 

以下のコンテンツもぜひ、ご家庭での学習に活用してください。 

〇TOKYO おはようスクール：TOKYO MX テレビ 

2020 年 4 月 15 日（水）～5 月 6 日（水） 月～金曜 8:30～9:00 

 

〇TOKYO おはようスクール 答え篇：TOKYO MX テレビ 

2020 年 4 月 15 日（水）～5 月 6 日（水） 月～金曜 14:56～14:58 

 

〇NHK for school  https://www.nhk.or.jp/school/ 


